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Fino a pochi anni fa l’ipertensione 
arteriosa polmonare era 

caratterizzata da prognosi 
scadente ed in genere con 

poche possibilità terapeutiche. 
Nel 2022, le ultime linee guida 

europee sull’ipertensione polmonare 
sono state pubblicate in modo congiunto 

dalle società europee di cardiologia e 
pneumologia (ESC ed ERS), mettendo in 

evidenza molteplici possibilità terapeutiche ed un 
significativo miglioramento degli eventi clinici di 
questi pazienti.
L’attenta analisi e comprensione ed infine la 
discussione delle ultime raccomandazioni delle 
linee guida sono un obiettivo di approfondimento 
prioritario per i clinici che si interessano di 
ipertensione polmonare.
A tal fine, il programma di questo corso si 
declinerà su tre aree di approfondimento:
-	l’algoritmo diagnostico dell’ipertensione 

arteriosa polmonare secondo le ultime Linee 
Guida;

-	la stratificazione prognostica dell’ipertensione 
arteriosa polmonare secondo le ultime Linee 
Guida;

-	l’algoritmo terapeutico dell’ipertensione 
arteriosa polmonare secondo le ultime Linee 
Guida.

Per ciascuna delle tre aree di approfondimento 
identificate, gli esperti si confronteranno a partire 
da una presentazione introduttiva che avrà 
l’obiettivo di approfondire l’argomento e facilitare 
la discussione.
Il fine ultimo del progetto formativo consiste, 
quindi, nel garantire ad una percentuale sempre 
maggiore di pazienti con ipertensione arteriosa 
polmonare un accesso alle cure più adeguate, se 
possibile individualizzato in base ad una accurata 
stratificazione prognostica.

13.00	 Registrazione 

14.00	
Introduzione al corso e presentazione del centro 
Ipertensione Polmonare Napoli
Michele D’Alto

14.30
Algoritmo diagnostico: cosa c’è di nuovo secondo 
le ultime Linee Guida
Emanuele Romeo

15.00
La stratificazione prognostica dell’ipertensione 
arteriosa polmonare secondo le ultime Linee Guida 
Paola Argiento

15.30
L’algoritmo terapeutico dell’ipertensione arteriosa 
polmonare secondo le ultime Linee Guida
Michele D’Alto

16.00	 Coffee break

16.30
SESSIONE LIVE 
Impariamo a stratificare
Presentazione dei casi clinici da parte dei discenti
Michele D’Alto, Paola Argiento, Emanuele Romeo

08.30	
Le ultime linee guida: i commenti dell’esperto
Michele D’Alto 

09.00
SESSIONE LIVE
L’ecocardiografia nella stratificazione del rischio
Valutazione di reperti ecocardiografici:
•	 Situazione di paziente IAP basso rischio
• 	Situazione di paziente IAP intermedio rischio
• 	Situazione di paziente IAP alto rischio
	 Michele D’Alto, Paola Argiento, Emanuele Romeo

11.30 	 Coffee break

12.00
SESSIONE LIVE 
Impariamo a stratificare
Valutazione dei dati clinici, ecocardiografici ed 
emodinamici nei percorsi di diagnosi e cura della 
Ipertensione Arteriosa Polmonare
Michele D’Alto, Paola Argiento, Emanuele Romeo

12.30
Take home messagges
Michele D’Alto, Paola Argiento, Emanuele Romeo

13.30	 Test ECM 
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