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CON IL PATROCINIO

LA GIORNATA ANDROLOGICA e
GINECOLOGICA del SANT'ANDREA

Riflessi su funzione gonadica e fertilita delle patologie
metaboliche, oncologiche e infettive

XV EDIZIONE

25 Settembre 2025

Building di Area Medica
Via Giorgio Nicola Papanicolau
angolo Via di Grottarossa, 1035 Roma - Aula 4



. " V SESSIONE - LETTURA
Giovedi 25 Settembre 2025 Moderatori: D. Caserta

13:00-13:20 La sindrome dell’ovaio policistico: benefici e potenzialita degli analoghi del GLP1

08:00 - 08:30 Registrazi dei partecipanti
egistrazione dei partecipanti S. Palomba

08:30-09:00 Inaugurazione e Saluti delle Autorita 13:20-14:20 Lunch
Prof. Erino Angelo Rendina - Preside della Facolta di Medicina e Psicologia
Dott.ssa Francesca Milito - Direttore Generale A.O.U. Sant’Andrea

Dott. Ermete Gallo - Direttore Sanitario A.O.U. Sant’Andrea

Prof. Giorgio Sesti - Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare
Prof. Andrea Tubaro - Direttore del Dipartimento di Scienza Chirurgiche

Prof. Andrea Lenzi - Presidente del Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR)

Prof. Andrea M. Isidori - OMCEO Roma; Past President Societa Italiana di Andrologia e G i s . Stigli
Medicina della Sessualita (SIAMS) Moderatori: G. Pugliese - S. Monti - A. Stigliano

15:00-15:15 La qualita del liquido seminale come specchio di salute generale A. Ferlin

15:15-15:30 | cancer survivor: qualita della vita e complicanze a lungo termine nella donna R. Angioli
15:30-15:45 Quando e come iniziare la prevenzione per la mammella M. L. Gaspatrri

15:45-16:00 Discussione

VI SESSIONE: Impatto delle neoplasie gonadiche su fertilita
Moderatori: C. Motta - M.G. Tarsitano

14:20-14:35 |l tumore del testicolo M.Tenuta

14:35-14:50 Il tumore ovarico A.Giannini

14:50-15:00 Discussione

Prof. Emmanuele A. Jannini - Presidente del board ltaliano di Professori in Endocrinologia,
Metabolismo e Andrologia, Presidente Accademia ltaliana della Salute della Coppia
Prof. Daniele Gianfrilli - Consigliere del Consiglio Universitario Nazionale (CUN)

| SESSIONE - LETTURA
Moderatore: A. Faggiano

09:00-09:30 Lalimentazione e la nutraceutica nella coppia infertile: verso un percorso
personalizzato D. Caserta

VIl SESSIONE - Infezioni sessualmente trasmissibili: un problema ancora attuale
Moderatori: . Romanelli - G. Ciocca - E. Vizza

16:00-16:15 HPV ruolo della vaccinazione nel’uomo A. Garolla

16:15-16:30 HPV ruolo della vaccinazione nella donna A. Musella

Il SESSIONE - Diabete e fertilita 16:30-16:45 IST tra prevenzione e sessualita S. Abate

Moderatori: A.M. Isidori - D. Gianfrilli - Bonito M 16:45-17:00 Discussione
09:30-09:45 Effetto degli agonisti GLP1 e GIP/GLP1 sulla fertilita maschile C. Foresta . L
09:45-10:00 Quali strategie per il management del diabete gestazionale F. Vena VIII SESSIONE - AndroYoung & GineYoung - short communication

10:00-10:15 Impatto del diabete sulla fertilita femminile M. Minnetti _ . Moderatori: A. Andreadi - A. Napoli o
10115-10:25 Discussione 17:00-17:15 Fertility spairing nella paziente endometriosica A. Besharat

1715-17:30 L’adolescenza: aspetti cerebrali, neurobiologici ed ormonali V. Zamponi

Ill SESSIONE - Diabete e sessualita
Moderatori: E.A. Jannini - R. Rago - F. Mazzilli

10:25-10:40 Le disfunzioni sessuali nella donna con diabete: quadri clinici e strategie di trattamento
E. Maseroli

10:40-10:55 Diabete e disfunzione erettile: dalla diagnosi alla terapia G. Defeudis " " eee

10:55-11:10 Il trattamento dell'ipogonadismo nel paziente con diabete F. Sesti Relazionale Scientifico

11:10-11:20 Discussione La Giornata Andrologica e Ginecologica del Sant’/Andrea € un evento organizzato dalle Unita di
Andrologia/Endocrinologia e Ginecologia del AOU Sant’Andrea, giunta alla 15° edizione.

L'evento vuole essere un update sullo stato dell’arte della diagnosi e del trattamento delle patologie
dell’apparato riproduttivo e della salute sessuale, sia maschile che femminile.

Il filo conduttore della 15° Edizione sara “la salute metabolica”. Saranno trattati temi di grande attualita,
come gli effetti della nutrizione, dell’obesita e del diabete sulla fertilita e sulla sessualita, nonché gli effetti
delle nuove terapie farmacologiche di queste malattie metaboliche, che sempre di piu sembrano avere un
effetto sistemico. Si parlera inoltre del ruolo del microbiota sulla salute riproduttiva e di infezioni
sessualmente trasmissibili.

Si uniranno ad andrologi e ginecologi figure professionali quali seminologi, psicologi, biotecnologi ed
embriologi, provenienti da diverse sedi universitarie, al fine di trattare le tematiche in modo
interdisciplinare e trasversale.

Chiusura dei lavori

11:20-11:40 Coffee Break

IV SESSIONE - Obesita e funzione gonadica

Moderatori: F. Lombardo - M. Ubaldi - D. Paoli
11:40-11:55 La terapia con gonadotropine nel paziente con obesita F. Pallotti
11:55-12:10 Trattamento dell’obesita nel periodo preconcezionale: nuovi scenari R. Marci
12:10-12:25 Farmaci incretinici antiobesita e sessualita: nuovi alleati? A. Sansone
12:25-12:35 Discussione

12:35-13:00 Tavola rotonda: Counselling nella coppia infertile e dismetabolica nel’ambulatorio
andrologico, ginecologico, endocrinologico, della nutrizione e sessuologico
R.Mazzilli - A. Vaiarelli - M. Watanabe - F. Mori - G. Fabozzi - G. Ciocca



