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Venerdi 19 Settembre 2025 RAZIONALE SCIENTIFICO

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00-11:30
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17:00-17:30

17:30 - 18:00

Registrazione dei partecipanti
Inaugurazione e Saluti delle Autorita

LETTURA
Complicanze ossee nel paziente in terapia anti-androgena e anti-estrogena
Moderatori: A. Faggiano, A. Tubaro Relatore: N. Napoli

Introduce: F. Conti

| SESSIONE

Ipoparatiroidismo: Tavola rotonda su diagnosi, gestione terapeutica e focus sulle
complicanze ossee

Approccio terapeutico con focus sulle nuove prospettive: A. Palermo

Caso clinico con spunti per la discussione (diagnosi e terapia convenzionale): F. Auccello
Tavola rotonda: A. Palermo, R. Cesareo, F. D’Angelo, M.G. Deiana

Introduce: A. Faggiano

Il SESSIONE

Iperparatiroidismo: Tavola rotonda su diagnosi, gestione terapeutica e focus sulle
complicanze ossee

Stato dell’arte: A. Scillitani

Caso clinico con spunti per la discussione: M. Martiradonna

Tavola rotonda: A. Scillitani, S. Monti, A. Naciu, C. Lauri, P. Mercantini

Lunch

Moderatori: L. Tafaro, G. Argento, M. Poggi

1l SESSIONE

Osteoporosi: inquadramento clinico

Osteoporosi primaria e secondaria: A. Spada

Diagnosi e valutazione dell'impatto clinico: C. Di Somma
Prevenzione: alimentazione, stile di vita, vitamina D: S. Migliaccio

Coffe break

Moderatori: F. Conti, N. Maffulli, M. Deiana
IV SESSIONE

Osteoporosi: approccio terapeutico
Bisfosfonati e Denosumab: L. Mattia
Teriparatide e Abaloparatide: L. Tafaro
Romosozumab: L. Cianferotti

LETTURA

La gestione delle sequenze terapeutiche nel paziente osteoporotico
Moderatori: F. Conti, C. Motta

Relatore: G. Mazziotti

Chiusura dei lavori

Malattie Metaboliche dell'Osso: Nuove Frontiere nella Diagnosi e nel Trattamento.

Le malattie metaboliche dell'osso rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni che colpiscono la
salute ossea e possono avere importanti implicazioni sulla qualita della vita dei pazienti. Tra queste
condizioni, I'osteoporosi, I'iperparatiroidismo e I'ipoparatiroidismo sono solo alcune delle piti comuni.

Il Convegno si propone I'obiettivo di fornire ai partecipanti un aggiornamento scientifico e clinico sulle
malattie metaboliche dell'osso, discutere le strategie di diagnosi e trattamento piu efficaci per le malattie
dell'osso, inclusa I'osteoporosi, I'iperparatiroidismo e I'ipoparatiroidismo, esaminare le complicanze ossee
associate alle terapie antiormonali e discutere strategie per prevenirle e gestirle.

Saranno trattati i seguenti argomenti:

- Fisiopatologia delle malattie metaboliche dell'osso

- Diagnosi e valutazione del rischio di frattura nell'osteoporosi

- Diagnosi e trattamento, medico e chirurgico, dell’iperparatiroidismo e dell’ipoparatiroidismo

- Ruolo della dieta e dell'esercizio fisico nella prevenzione e nel trattamento delle malattie metaboliche
dell'osso

- Trattamento dell’osteoporosi con le terapie antiriassorbitive ed anaboliche: presente e futuro

- Effetti ossei delle terapie antiormonali per il cancro al seno e alla prostata

- Strategie per prevenire e gestire le complicanze ossee nelle terapie antiormonali

Il convegno sara strutturato in letture, comunicazioni orali e tavole rotonde. | docenti saranno esperti nel
campo delle malattie metaboliche dell'osso, provenienti da diverse aree specialistiche, sia mediche che
chirurgiche. Saranno previsti ed incentivati momenti di discussione e confronto tra i partecipanti. |l
convegno contribuira a promuovere la salute ossea e a ridurre I'impatto delle malattie metaboliche
dell'osso sulla societa.



