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Club Nutrizione

Con il patrocinio di:

18 - 19



Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorità

Lettura 1: Diabesità
Moderatore: Annamaria Colao (Napoli)
Raffaella Buzzetti (Roma)

Simposio 1: Nutrizione e obesità
Moderatori: Claudia Vetrani (Napoli) 
Giovanna Muscogiuri (Napoli)

VLEKT di precisione
Elisabetta Camajani (Roma)

Crononutrizione
Ludovica Verde (Napoli)

Discussione

Coffee Break

Lettura 2: Il ruolo del cortisolo nell’obesità
Moderatore: Annamaria Colao (Napoli)
Rosario Pivonello (Napoli)

Simposio 2: Diabesità nell’adolescenza
Moderatori: Luigi Schiavo (Salerno)
Luigi Barrea (Napoli)

Diabesità in età adolescenziale: clinica e 
trattamento farmacologico
Enza Mozzillo (Napoli)

Quale approccio nutrizionale nell’adolescente 
“diabeso”?
Antonino De Lorenzo (Roma)

Discussione

ore 14:00 - 14:30

ore 14.30 - 15.00

ore 15.00 - 15.30

ore 15.30 - 16.20

ore 15.30 - 15.50

ore 15.50 - 16.10

ore 16.10 - 16.20

ore 16.20 - 16.40

ore 16.40 - 17.10

ore 17.10 - 18.00

ore 17.10 - 17.30

ore 17.30 - 17.50

ore 17.50 - 18.00

ore 09.30 - 10.00

ore 10.00 - 10.50

ore 10.00 - 10.20

ore 10.20 - 10.40

ore 10.40 - 10.50

ore 10.50 - 11.10

ore 11.10 - 12.20

ore 11.10 - 11.30

ore 11.30 - 11.50

ore 11.50 - 12.10

ore 12.10 - 12.20

ore 12.20 - 12.30

Lettura 3: Diabesità: la rivoluzione nella 
farmacoterapia
Moderatore: Silvia Savastano (Napoli)
Giovanna Muscogiuri (Napoli)

Simposio 3: Diabesità e differenza di genere
Moderatori: Maurizio Guida (Napoli),
Katherine Esposito (Napoli)

Protocolli PMA: come personalizzarli nella coppia con 
diabesità
Carlo Alviggi (Napoli)

Outcomes Ostetrico-ginecologico nella paziente con 
diabesità gestazionale
Laura Sarno (Napoli)

Discussione

Coffee Break

Simposio 4: Diabesità, diabete mellito e disfunzione 
erettile
Moderatori: Carolina di Somma (Napoli),
Chiara Graziadio (Napoli)

Diabesità e disfunzione erettile
Giuseppe Bellastella (Napoli)

Diabesità nel Diabete Mellito di tipo 1
Nicola Tecce (Napoli)

Diabesità nel Diabete Mellito di tipo 2
Davide Menafra (Napoli)

Discussione

Conclusioni
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